
令和７年度 選定した教科書および選定理由 

 

教科名 教科用図書名〈出版社名・金額〉 選定理由 

生活 

生活図鑑カードたべものカード 

 

＜くもん出版・９００円＞ 

カードの表面には，食べ物の絵が細密で色鮮に描かれ，裏面にはその名前や調理方法が

書かれている。触れてみたい，食べてみたいという食への関心を高めることが期待でき

る。また，食の学習や給食の場面でも活用できるため。 

国語 

あかちゃんのあそびえほん（１） 

ごあいさつあそび 

＜偕成社・６８０円＞ 

挿絵が大きく，キャラクターがおじぎする仕掛けがある。「こんにちは」「ありがとう」

「いただきます」などのあいさつの言葉を，仕掛けを動かして繰り返すことで，場面に

応じたあいさつを楽しみながら学ぶことが期待できるため。 

算数 

くまたんのはじめてシリーズ 

おいしいおいしい１・２・３ 

＜小峰書店・１，２００円＞ 

児童になじみのあるカレーライスやプリンなどの食べ物や個数を指で表した挿絵があ

り，数字が，ページをめくるごとに１つずつ増えていく。挿絵を指差しながら一つずつ

数えたり，挿絵を真似て指で個数を表したりしながら，数に親しむ姿が期待できるため。 

音楽 

改訂新版どうようえほん１ 

 

＜ひかりのくに・１,５００円＞ 

児童にとって聴きなじみのある童謡が楽譜とともに挿絵付きで多数掲載されている。教

師の演奏を聴きながら児童が歌ったり踊ったりしながら曲に親しむことが期待できる

ため。 

図工 

単行本さわってあそぼうふわふわあひる 

 

＜あかね書房・1,600 円＞ 

様々な手触りの素材を用いて動物の毛を表現している。繰り返し素材を触ったり，絵本

をめくったりする中で，感触を楽しんだり，色々な感触の素材があることを知ったりす

ることが期待できるため。 

体育 

エリック・カールの絵本 

できるかな？－あたまからつまさきまで－ 

＜偕成社・１,２００円＞ 

動物が色々なポーズをとり，登場する子どもたちが動物の動きを真似する内容となって

いる。動物の挿絵を参考に動きを真似することで，動きのイメージを持ちながら意欲的

に体を動かすことが期待できるため。 

道徳 

ノンタンあそぼうよ（１） 

ノンタンぶらんこのせて 

＜偕成社・６００円＞ 

リズミカルな文章で，友達との日常の場面が書かれており，児童にとって親しみやすい

内容となっている。譲り合うことや順番を守ることなどの，集団でのルールを守ること

の大切さや良さを，物語を通して学ぶことが期待できるため。 

小学部 新【  １  】年生    



令和７年度 選定した教科書および選定理由 

 

教科名 教科用図書名〈出版社名・金額〉 選定理由 

生活 

ぼくとわたしのせいかつえほん 

 

〈グランまま・1,700 円〉 

家族，家具，衣類，食べ物など身の回りのものが数多く描かれている。教師と一緒に，

描かれているものの名前や色，形などを確かめるやりとりを通して，自分の身の回りの

ものへ意識を向けたり知識を身に付けたりすることが期待できるため。 

国語 

こくご☆ 

 

〈東京書籍〉 

身近な食べ物や乗り物などの挿絵が多く掲載されている。家庭で料理に親しむ児童もお

り，ホットケーキを題材にした学習では，日常生活と結び付けながら興味をもって取り

組むことが期待できるため。 

算数 

さんすう☆ 

 

〈教育出版〉 

実際の学校生活の場面を想起できる挿絵が多く掲載されている。日常生活と関連付けな

がら教師とやりとりをし，数唱や指差しで具体物の数を数えたり，身近な形の違いに気

付いたりすることが期待できるため。 

音楽 

おんがく☆ 

 

〈東京書籍〉 

大きく分かりやすい挿絵を使って，季節の歌や日常生活に関わる歌が紹介されている。

児童が挿絵をまねて体を動かしたり，歌に興味をもって声を出したりして音楽に親しむ

ことが期待できるため。 

図工 

あそびのおうさま BOOK  

はじめてぬるほん 

〈学研・1,200円〉 

身近な動物や野菜，果物，料理などを用いて色を塗ったり形を描いたりできる構成にな

っている。「オムレツにケチャップをかけて」など，可愛らしい挿絵に遊び感覚で着色

することができ，楽しみながら活動することが期待できるため。 

体育 

あかちゃんのための絵本  

はみがきしゅわしゅわ 

〈ひさかた・800円〉 

かわいい動物の挿絵が使われている。「これは誰の歯ブラシですか」などの教師とのや

り取りを通して歯みがきについて興味をもったり，動物が磨いている場所をまねして磨

くことで歯みがきの仕方について学習したりすることが期待できるため。 

道徳 

あかちゃんのあそびえほん（３） 

いただきますあそび 

〈偕成社・680円〉 

大きくはっきりとした色で描かれた動物の手の挿絵をめくると，「いただきまーす」と

食べ物を食べている表情が現れる。教師と一緒にめくったり，繰り返し「いただきます」

と声に出したりすることを通して，食事前の挨拶について学ぶことが期待できるため。 

小学部 新【  ２  】年生    



令和７年度 選定した教科書および選定理由 

 

教科名 教科用図書名〈出版社名・金額〉 選定理由 

生活 

こどものずかんＭio１０たべもの 

 

〈ひかりのくに・７６２円〉 

お米やたまごでできた食べ物・畑や海でとれる食べ物など，児童にとってなじみのある

食べ物の写真が掲載されている。給食の前に読んだり，調理実習の参考にしたりするこ

とで，食物への興味関心を深めることが期待できるため。 

国語 

書きかたカード「ひらがな」 

 

〈くもん出版・１，３００円〉 

付属のペンで繰り返しひらがなのなぞり書きができるような，一文字ずつのカードにな

っている。数字や色で示された書き順を参考に，ひらがなの書き方や字形の学習をする

際に活用することが期待できるため。 

算数 

とけいカード 

 

〈くもん出版・１，２００円〉 

カードの表面には時計の文字盤，裏面には時刻の読み方が書かれている。普段の生活の

中で見ている時計とカードを照らし合わせることで，分かりやすく時刻の読み方を学習

することが期待できるため。 

音楽 

改訂新版どうようえほん２ 

 

〈ひかりのくに・１，５００円〉 

歌詞に関係する挿絵や手遊び歌の動きが挿絵で描かれている。曲を聴きながら歌詞と合

わせて内容を捉えたり，挿絵を参考に手遊びをしながら楽しく歌ったりできることが期

待できるため。 

図工 

あそびの絵本えのぐあそび 

 

〈岩崎書店・１，３００円〉 

絵の具を使用した描き方が挿絵と共に紹介されている。挿絵を参考に，筆，指，ヘラ，

刷毛，スポンジ，ストロー，きりふき等，身近にあるものを使って楽しく絵の具を使っ

て活動できることが期待できるため。 

体育 

こどものずかんＭio９ひとのからだ 

 

〈ひかりのくに・７６２円〉 

人の体の仕組みや役割，人と動物の体の違いなどが写真や挿絵と共に詳しく紹介，解説

されている。写真や挿絵を参考にすることで，自分の体について知るきっかけになるこ

とが期待されるため。 

道徳 

どうぞのいす 

 

〈ひさかたチャイルド・１，０００円〉 

動物たちが「どうぞ」と優しい言葉遣いで譲り合う姿が，温かみのある挿絵で描かれて

いる。誰に対しても思いやりの心をもち，相手の立場に立って親切にすることの大切さ

を知ることが期待できるため。 

小学部 新【  ３  】年生    



令和７年度 選定した教科書および選定理由 

 

教科名 教科用図書名〈出版社名・金額〉 選定理由 

生活 

絵でわかるこどものせいかつずかん１ 

みのまわりのきほん 

〈合同出版・１，４００円〉 

日常生活や学校でのマナーやルールについて，生活場面を題材に挿絵と簡単な言葉で表

されている。自分の生活と関連付けながら，マナーやルールを学習することが期待でき

るため。 

国語 

こくご☆☆ 

 

〈東京書籍〉 

文字を挿絵と対応させることで言葉の意味を確認したり，なぞり書きや視写など，段階

的に書く学習をしたりできる内容になっている。できた達成感を味わいながら学習を進

めることが期待できるため。 

算数 

さんすう☆☆（１） 

さんすう☆☆（２） 

〈教育出版〉 

身近な生活場面を題材に挿絵を参考に学習できる内容になっている。数字と挿絵を見比

べながら数の大小や量の比較を行うなど，生活と結び付けながら，分かりやすく数や形

の学習をすることが期待できるため。 

音楽 

おんがく☆☆ 

 

〈東京書籍〉 

児童になじみのある曲が挿絵と共に多く掲載されている。児童が自分から挿絵を手掛か

りに歌ったり楽器を鳴らしたりするなど，親しみをもちながら進んで学習に取り組むこ

とが期待できるため。 

図工 

あそびのひろば 4 

はりえあそび 

〈ポプラ・１，６００円〉 

貼り絵の方法が挿絵と共に紹介されている。参考にすることで，色紙，毛糸，ボタン，

葉っぱ等，身近なものを使って楽しく貼り絵をすることが期待できるため。 

体育 

かおノート 

 

〈コクヨ・１，０００円〉 

「かお」に見立てた写真や挿絵に，目・鼻・口・ひげなどのシールを貼って完成させる

内容となっている。顔のパーツの名前を言いながらシールを選び，パーツの場所に貼る

ことで，自分の顔や体の部位の名前や位置を知ることが期待できるため。 

道徳 

ピーマン村の絵本たち 

おおきくなるっていうことは 

〈童心社・１，３００円〉 

体と心の成長について，挿絵と共に分かりやすく描かれている。服が小さくなる，歯が

生え変わるなどの体の成長や，自分より小さい人に優しくする，我慢するなどの心の成

長に気付きながら，成長について学習することが期待できるため。 

小学部 新【  ４  】年生    



令和７年度 選定した教科書および選定理由 

 

教科名 教科用図書名〈出版社名・金額〉 選定理由 

生活 

はじめてのずかん４ 

やさいとくだもの 

〈ひかりのくに・８００円〉 

果物について，出回る季節順に，開花から結実までを図解していたり，野菜について，

写真や図で分かりやすく説明されたりしている。野菜等を育てる活動の際に，栽培方法

を分かりやすく知るために活用することが期待できるため。 

国語 

もじ・ことば３  

やさしいひらがな１集 

〈くもん出版・６６０円〉 

文字の形を捉えて平仮名や片仮名を書いて練習をすることができる内容になっている。

なぞり書きの後に写し書きの学習をするなど，段階的に学習を進めることが期待できる

ため。 

算数 

２１世紀幼稚園百科６ 

かずあそび １・２・３ 

〈小学館・９７０円〉 

身近な物を題材に挿絵や図を見ながら数を数えたり，計算をしたりすることができる内

容になっている。進んで学習に取り組んだり，学んだことを生活場面でも生かそうとし

たりすることが期待できるため。 

音楽 

あそびうたのほんＣＤつき 

 

〈ひかりのくに・１，２００円〉 

児童にとってなじみのある曲が多数取り上げられていたり，付属のＣＤで音楽を聴いた

りできるようになっている。曲や歌に触れながら，自分から音楽に興味をもって表現し

ようとすることが期待できるため。 

図工 

あそびのおうさまずかん 

リサイクルこうさく増補改訂 

〈学研・７８０円〉 

児童にとって身近な物を使った作品の例が多数掲載されている。掲載されている材料や

作品を基に，自分のつくりたいイメージに合わせた表現を考えたり，材料からイメージ

を膨らませたりすることが期待できるため。 

体育 

２１世紀幼稚園百科１１ 

からだのふしぎ 

〈小学館・９７０円〉 

挿絵や写真，大きな文字を用いて，体のつくりやそれぞれの部位など体全体のことが分

かりやすく示されている。児童が自分の体について，興味をもって学ぼうとすることが

期待できるため。 

道徳 

木村裕一・しかけ絵本（１２） 

げんきにごあいさつ 

〈偕成社・１，２００円〉 

児童が，一日の中で使う挨拶の言葉が，場面ごとに扉をめくる仕掛けを用いて紹介され

ている。挨拶の仕方や受け答えの仕方について，楽しみながら学ぶことが期待できるた

め。 

小学部 新【  ５  】年生    



令和７年度 選定した教科書および選定理由 

 

教科名 教科用図書名〈出版社名・金額〉 選定理由 

生活 

子どものマナー図鑑（3） 

でかけるときのマナー 

〈偕成社・１，５００円〉 

公共施設を利用する際のマナーについて場面ごとに挿絵で分かりやすく示されている。

校外学習や修学旅行の事前学習において，マナーについて主体的に調べることが期待で

きるため。 

国語 

こくご☆☆☆ 

 

〈東京書籍〉 

身近な絵本や学校行事を題材として扱っていて，児童が親しみをもって読むことができ

る内容となっている。本書をさんこうにｓ，経験したことと関連付けて話したり文章に

表したりすることが期待できるため。 

算数 

さんすう☆☆☆ 

 

〈教育出版〉 

身近な場面を題材にして挿絵を用いて分かりやすく課題が示されている。興味をもって

挿絵を指差して数えたり，形を見比べたりすることを通して，簡単な計算をする力を身

に付けたり，図形についての感覚を身に付けたりすることが期待できるため。 

音楽 

おんがく☆☆☆ 

 

〈東京書籍〉 

児童にとってなじみのある曲が多数掲載されている。歌詞カードや絵カードを見ながら

身体表現や歌唱，合奏などを行うことで，児童同士がかかわり合いながら音楽に親しむ

ことが期待できるため。 

図工 

あそびのひろば２  

やさしいてづくりのプレゼント 

〈ポプラ・１，６００円〉 

紙コップや割り箸などの身近な素材を材料にして，プレゼントやクリスマスツリーなど

をつくる方法を，写真や挿絵を用いて分かりやすく紹介している。手順を参考にしなが

ら作品づくりを行うことが期待できるため。 

体育 

あそびのおうさまずかん 

からだ増補改訂 

〈学研・７８０円〉 

人の体の仕組みや健康との関わり，人と動物の体の違いについてなど挿絵と大きな字で

詳細に示されている。挿絵をじっくり見ることを通して，自分の体について興味をもち，

健康への意識を高めることが期待できるため。 

道徳 

絵でわかるこどものせいかつずかん４ 

おつきあいのきほん 

〈合同出版・１，４００円〉 

挨拶やきまりなど人との関わりについて，場面ごとに挿絵を交えて紹介している。日常

生活での人との関わり方を学び，中学生に向けて必要な力を養うことが期待できるた

め。 

小学部 新【  ６  】年生    


